Witajcie Biedronki! Zapraszam Was do wykonania kolejnej porcji wielkanocnych zadan.
Powodzenia i milej zabawy!

Na poczatku troszke si¢ pogimnastykujmy!

https://youtu.be/cGOK6ACTLZE

CWICZENIA KLASYFIKACYJNE CO NIE PASUJE DO WIELKANOCY?

Przygotowujemy obrazki zwigzane i niezwigzane z Wielkanocg. Dziecko nazywa obrazki i wskazuje
te, ktore nie kojarzg si¢ z Wielkanoca.


https://youtu.be/cGOK6AcTLZE

ZAPOZNANIE Z TRESCIA WIERSZA

Swieta wielkanocne pachng przysmakami.



Czué juz wonny zurek i keks z bakaliami.

A drozdzowa baba ze stotu spoglada.

W biatej sukni z lukru pigknie dzis wyglgda.
Pan mazurek pachnie stodkq czekoladg.
Korone z owocow juz na niego kiadg.
Smakowitych potraw znacie jeszcze wiele.

Sprobujcie ich troche w swigteczng niedziele.

Rozmowa inspirowana trescig wiersza.

* Wyjasnianie niezrozumiatych stéw: drozdzowa baba, lukier, mazurek, keks.

* Omowienie, co si¢ znajdowato na wielkanocnym stole.

* Wyjasnianie, na czym polega zwyczaj polewania si¢ woda w poniedzialek wielkanocny.
* Zapoznanie z nazwa $migus-dyngus.

» Zwracanie uwagi dzieci na tradycjg, ale i na zachowanie zdrowego rozsadku; ukazanie konsekwencji
niestosowania umiaru w polewaniu si¢ wodg.

PRZECZYTAJMY DZIECKU CIEKAWOSTKI NA TEMAT ZWYCZAJOW I TRADYCJI
WIELKANOCNYCH.

Jajko to znak wszelkiego poczatku narodzin i zmartwychwstania. Dzielimy si¢ nim przed

rozpoczeciem $niadania, zyczac sobie pomyslnosci, zdrowia i btogostawienstwa Bozego.



Pisanki dawano w podarunku, jako dowod zyczliwosci i sympatii.

Chleb jest podstawowym pokarmem cztowieka. Dzielenie si¢ z nim i wspdlne spozywanie

jest od najdawniejszych czasow znakiem przyjazni, zyczliwosci i poczucia wspolnoty.

Mazurki przywedrowaty do nas z kuchni tureckiej. Kunsztownie lukrowane i dekorowane
bakaliami, przypominaja wygladem malenkie tureckie dywaniki.

Baranek z czerwong choragiewka ze ztotym krzyzykiem symbolizuje Chrystusa Odkupiciela.
Stawiano go posrodku stotu, zeby podczas wielkanocnych biesiad i uciech wierni nie

zapominali o religijnym charakterze $wiat.

Kiedy gospodynie wypiekaty baby drozdzowe, kuchnia musiata by¢ zamknigta na klucz. Kto$ obcy
bowiem mogltby zaszkodzi¢ rosngcemu ciastu glosng rozmowa albo ztym wzrokiem. Wyijeta z pieca

babe ktadziono na poduszki i do chwili ostygnigcia przemawiano do niej szeptem.

Zajaczek obwieszcza wiosenng odnowe 1 obdarowuje dzieci fakociami i prezentami.

ZABAWA RYTMICZNA SMIGUS-DYNGUS.

Dziecko porusza si¢ w rytmie klaskanym przez rodzica lub granym na dowolnym instrumencie.
Podczas przerwy rytmicznie klaszcze i wypowiada za rodzicem rymowanke.

Smigus-dyngus! Smigus-dyngus!
W wielkanocny poniedziatek

oblewamy si¢ nawzajem.



MALOWANIE KROPLI WODY.

Potrzebujemy niebieska farbg. Dziecko macza opuszki palcéw w niebieskiej farbie. Odbija palce na
kartce tworzac krople wokot parasola.

ZABAWY NA SWIEZYM POWIETRZU
» Zabawa rytmiczna Nad strumykiem.

Dziecko zamienia si¢ w zabke, ktora porusza si¢, skaczac obunoz, nastepnie zamienia si¢ w baranka —
biega cwatem i tak na zmiane.



» Zabawa ruchowa Kura i kurcze

Rodzic odgrywa role kury, dziecko to kurczatko. Kura chodzi po wyznaczonym terenie, moéwiac:
ko, ko, ko... a dziecko porusza si¢ wokot niej w dowolnych kierunkach, powtarzajac: pi, pi,

pi... Kiedy kura przestaje wydawac¢ dzwigki i przykucnie, kurczatko biegnie do niej

i przytula si¢ . Przez chwile rowniez zachowujemy cisze.

CWICZENIA W KARTACH PRACY

Dziecko oglada pierwszy koszyk z pisankami. Potem drugi — znajdujacy si¢ pod nim.

— Pisanki w jakim kolorze brakuje w drugim koszyku? Dziecko rysuje ja obok koszyka.

Obejrzy] pierwszy koszyk 2 pisankomi. Potem obejrzy] drugi koszyk - zncjdujacy sig
pod nim. Pisenki w jakim kolorze brokuje w drugim koszyku? Norysuj jg obok koszyka
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Mitej zabawy!



