DZIEN DOBRY

1. Poshuchajcie bajki:

,»Slimaczek Wedrowniczek” — czyta Tomasz Knapik.

https://www.youtube.com/watch?v=6vhVVIKIDmFE

Przeczytaj wierszowana bajke o sympatycznym slimaku albo postuchaj jej w
interpretacji Tomasza Knapika.

Slimaczek maty obudzit si¢ rankiem

Ziewnal, r6zki wyciagnat, wyszedt na polanke
Dzien byt przesliczny, jak na lato przystato
Mgta juz opadta i stoneczko wstato

| taka mys$l mu przyszta znienacka

To idealny dzien na przechadzke!

Wstapit na drozke od rosy wilgotna

Po czym rozpoczal wedrowke samotng

Gdy szed! tak §piewem ptakdéw urzeczony
Wpadl na niego zuczek roztargniony
,Przepraszam najmocniej, biegne na spotkanie
A teczke zostawitlem w tym balaganie”

I nim $limak pomoc zaoferowa¢ zdazyt
Zuczek sie odwrdcit i swa drogg podazyt

Kawalek dalej biedronka w fartuszku w groszki
Wieszala na galgzce czerwone $pioszki

Kiedy skonczyta, w kociotku zamieszata

I obiad swemu malenstwu podata

Nagle winniczkowi w brzuszku zaburczato
Wigc w strong polanki wyruszyt §miato
Gdzie w gospodzie ,,U przyjaciot krolikow”
Zjadt pyszna satatke ze Swiezych mleczykow


https://www.youtube.com/watch?v=6vhV9KlDmFE

Po sutym positku spa¢ mu si¢ zachciato
I zdrzemnat si¢ chwilke pod brzézka mata

Maty slimaczek pigkny miat sen

Lecz gdy si¢ zbudzil, konczyt si¢ dzien

,Czas wraca¢ do domu”- ziewajac powiedziat
Lecz ktora i$¢ droga? Tego nie wiedziat
Zapytal zabke, myszke, rodzine biedronek
Gdzie moze znajdowac si¢ jego domek
Minke¢ mial smutng, bo szczerze si¢ martwit
Ze 7adne z nich pomoc mu nie potrafi

Siadt na kamyczku, na ksi¢zyc spojrzat

I ucieszyl si¢ wielce, bo sowe dojrzat

A w catym lesie méwiono wszak

Ze sowa to bardzo madry ptak

,»S0wo kochana, pokaz mi droge

Bo swego domku znalez¢ nie moge”

Sowa za$miala si¢ — ,,a to ci heca!

Przeciez swo6j domek nosisz na plecach!” Monika Olszewska

- Dlaczego slimak nie mogl znalez¢ swojego domku?

2. Zestaw ¢wiczen ruchowych:-

,Bajkowe rzezby” —zabawa orientacyjno-porzadkowa. R gra na patyczkach (np. dwie tyzki
drewniane), dz. Porusza si¢ w rytm muzyki. Gdy R. méwi: rzezba, dz. Przybiera jakas pozg
bajkowej postaci i si¢ nie rusza. Jesli dz. si¢ poruszy, zamienia si¢ z R. i teraz to ono gra na
patyczkach 1 mowi hasto: rzezba.

-,,1le zrobie krokéw?”” —dz. dostaje ksigzke w twardej oprawie, ktadzie ja sobie na glowie 1
probuje zrobic kilka krokéw. Dz. liczy, ile krokéw udato mu si¢ zrobi¢, zanim ksigzka spadta.
Po zabawie dz. oddaje ksigzke R.(zabawe mozna powtorzy¢ kilka razy, R. rowniez moze brac
w niej udziat, wykorzystujac zasade: kto dtuzej bedzie spacerowat z ksigzka na glowie).

-,,Zegar” —dz. Siedzi w siadzie skrzyznym, rece trzymana kolanach, plecy proste. Nasladuje
zegar: wolny zegar —glowa wolno zatacza kota, szybszy zegar —kota w druga strone, troch¢
szybciej. Nastepnie do przodu —tik, do tylu —tak. Dalej na boki —bim, ba




3. Spacer slimakow - zabawa ruchowa z elementem czworakowania.

Dziecko "$limak" na czworakach poruszaja si¢ w r6znych kierunkach. Na hasto "rozgladamy
si¢" zatrzymuje si¢, przechodzi do lezenia przodem (na brzuchu), nogi pozostaja na dywanie,
unosi si¢ na dtoniach wyciagajac jak najwyzej gtowe, spoglada w rézne strony. Na hasto
"$limak odpoczywa" ktadzie si¢ na boku 1 odpoczywaja.

4. Zabawa plastyczna : ,,Slimak" - technika wykonania dowolna.
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Mozecie ulepi¢ $limaczka z plasteliny.
https://www.youtube.com/watch?v=xxd5sm7ESU4
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https://www.youtube.com/watch?v=xxd5sm7ESU4

4. Czy potraficie narysowac slimaka? - rysowane wierszyki.

https://www.youtube.com/watch?v=vEiJPOv3xF4&feature=emb title

5. Zadanie: potacz w pary takie same slimaki.

https://drive.google.com/file/d/1wcO8yr65iEaVWwEvumwgT2ybmagPZ8ViF/view?usp=shari
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6. Pobaw sie przy piosence. ,,SLIMAK”.

https://www.youtube.com/watch?v=MfmuhNcz|94



https://www.youtube.com/watch?v=vEiJP0v3xF4&feature=emb_title
https://drive.google.com/file/d/1wcO8yr65iEaVWwEvumwqT2ybmqPZ8ViF/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1wcO8yr65iEaVWwEvumwqT2ybmqPZ8ViF/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=MfmuhNczI94

