~Wiosenne przebudzenie”

1.Cwiczenia stuchowe ,Co to?”

Rodzic wypowiada sylabami stowa kojarzace sie z wiosng (np.: ston-ce, tu- li-pan, kwia
— ty itp.). Zadaniem dziecka jest potgczenie stow w catosc.

2.,,0 zottym tulipanie” — opowiadanie M Rozyckie; .

W ciemnym domku pod ziemig mieszkat maty Tulipan. Tulipan jak wszystkie mate dzieci,
spat catymi dniami. Wokoto byto bardzo cicho i ciemno. Pewnego dnia ustyszat lekkie
pukanie do drzwi. Kto tam? — zapytat obudzony ze snu Tulipanek. To ja — Deszczyk Chce
wejs¢ do Ciebie nie boj sie otwdrz. Nie, nie chce, nie otworze. Tulipanek odwrdcit sie na
drugg strone i smacznie zasnat. Po chwili maty Tulipanek ustyszat pukanie. Puk, puk, puk
Kto tam? To ja Deszcz Pozwdl mi wejs¢ do swojego domku. Nie, nie chce, aby$ mnie
zmoczyt. Pozwdl mi spac. Po pewnym czasie Tulipanek znéw ustyszat pukanie i cichutki
gtosik wyszeptat Tulipanku, Pusé mnie! Ktos ty? Promyk stoneczny odpowiedziat cieniutki
gtosik. Nie potrzebuje cie. Idz sobie. Ale promyk stoneczny nie chciat odejsc¢. Po chwili
zajrzat do tulipanowego domku przez dziurke od klucza i zapukat. Kto tam puka? zapytat
zzoOkkly ze ztosci Tulipan. To my Deszcz i Stonce. My chcemy wejs¢ do ciebie. Wtedy
Tulipanek pomyslat Ha musze jednak otworzy¢ bo dwojgu nie dam rady. Wtedy Deszcz i
Promyk wpadli do domu tulipanowego Deszcz wzigt przestraszonego Tulipanka za jedng
reke Promyk stonica za drugg i uniesli go wysoko az pod sam sufit. Maty Tulipanek uderzyt
gtéwka o sufit swego domku i 0 dziwo znalazt sie wsrdéd pieknego ogrodu na zielonej polanie
Promyki storica padaty na z6ttg gtowke Tulipana. A rano przyszty dzieci i zawotaty Patrzcie
jaki piekny zotty tulipan Teraz wiemy, ze jest wiosna.

Krétka rozmowa na temat opowiadania - oméwienie warunkéw potrzebnych

do rozwoju roslin..
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3. Zaktadanie zielonej hodowli
Potrzebne beda: ziemia, pojemniki, sadzonka/nasionka, cebulki kwiatowe.

Jesli nie mamy nasion i sadzonek moze by¢ cebula, hodowana w pojemniku z niewielkg
iloscig wody, nasiona rzezuchy wysiane do pojemnika z wata..

Wazne, aby wspolnie przypomnie¢ sobie, co jest potrzebne roslinie do wzrastania
(powietrze, woda, ziemia, odpowiednia temperatura) oraz codzienna obserwacja i
pielegnowanie roslin. Dziecko moze dowolnie ozdobi¢ pojemniki.

3. Zabawa ruchowa ksztattujgca prawidtowg postawe ciata — ,Kwiaty rosng na wiosne”

Dziecko siedzi skulone na podtodze, na pietach. Nastepnie powoli sie prostuje (moze
by¢ przy muzyce) Rece wzniesione ku gorze.

4. Zabawa konstrukcyjna ,Kwiatowe ogrody”

Potrzebne beda: kolorowe zakretki do butelek, klocki.

Dziecko konstruuje kolorowe ogrody, wykorzystujgc do tego kolorowe klocki i kolorowe
zakretki do butelek.



5. Cwiczenia grafomotoryczne ,Wiosna”.

Dziecko siada przed rodzicem w niewielkiej odlegtosci, tak aby rodzic miat mozliwosc¢
kreslenia na plecach dziecka ( moze by¢ wiecej 0s6b).Osoba siedzgca za dzieckiem rysuje
na jego plecach oznaki wiosny: storice, chmure, deszczyk, kwiatek, ptotek, trawe. Zadaniem
dziecka jest odgadniecie co narysowali$my. Potem nastepuje zmiana.



